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SAINT-GILLES L'ÎLE D'YEU CATA CUP 
Raid Catamaran entre Saint-Gilles Croix-de-Vie et l’île d’Yeu 

17 et 18 Septembre 2011 
 

AVIS DE COURSE 
 

1. AUTORITE ORGANISATRICE : 
Le raid "Saint-Gilles l'île d'Yeu Cata Cup" est organisé le samedi 17 et le dimanche 18 Septembre 2011 à Saint-
Gilles Croix-de-Vie, France, par : 
- Le CVGV Section Yachting Léger, club affilié à la Fédération Française de Voile, sous le numéro 85002. 
 
2. REGLES APLICABLES : 
 
2.1 Le raid "Saint-Gilles l'Ile d'Yeu Cata Cup" est régi par : 
- Les Règles de Course à la Voile 2009 - 2012 (RCV), 
- Les Règles des Classes concernées, sauf celles modifiées par le présent Avis de Course ou par les Instructions 
de Course, 
- Le présent Avis de Course, 
- Les Instructions de Course et leurs annexes. 
 
2.2 Publicité : 
Le port de publicité est régi par : 
- L’article 20 du règlement de l’ISAF 
- Les règles des classes admises à courir relatives à la publicité, 
- Les prescriptions de la FFV pour les licenciés à la FFV. 
Application de 20.3.1 (d) (i) du code de publicité ISAF : chaque bateau devra arborer dans les 25% avant à 
l'extérieur de chacun des flotteurs un autocollant fourni par l'organisateur au moment de l'inscription. 
Chaque équipage a la responsabilité d'entretenir ces autocollants, et devra si nécessaire les remplacer. 
 
3. CLASSES ADMISES A COURIR : 
Le raid "Saint-Gilles l'Ile d'Yeu Cata Cup" est ouvert en conformité avec leurs règles de classe aux : 
- Intersérie (INC) au Rating ISAF inférieur ou égale à 1.25, équipés de spi. 
- F18 (F18) au Rating ISAF égale à 1.00, équipés de spi. 
- Classe 104 (C104) au Rating ISAF compris entre 1.035 et 1.045, équipés de spi. 
 
4. INSCRIPTIONS : 
Les inscriptions sont ouvertes à partir du 1 Mai 2011 à minuit. 
La pré-inscription en ligne se fait sur le site Internet www.cvgv.org et le formulaire de confirmation d'inscription est 
téléchargeable sur le site Internet www.cvgv.org. Il doit être adressé au plus tard 15 jours avant l'épreuve, par 
courrier accompagné du règlement, sous risque d’être placé en liste d’attente. 
Les chèques seront encaissés et non remboursables. 
Tout formulaire d’inscription incomplet ou illisible ne sera pas pris en compte. 
Les formulaires d'inscription dûment complétés (en lettres capitales d'imprimerie) doivent être adressés à : 
 
Olivier Maréchal, 1 Rue Château Gaillard, 91940 Gometz-le-Châtel, France 
 
Montant des frais d'inscription : 
Avant le 01/09/2011 (cachet de la poste faisant foi) : 130 € par Equipage, et 100 € pour ceux né après 01/01/93. 
ATTENTION : à partir du 01/09/2011 (cachet de la poste faisant foi) les frais d’inscription seront majorés de 40 €. 
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Les frais d'inscription comprennent : 
- Apéritif d'accueil le vendredi soir, 
- Petit déjeuner samedi matin, 
- Déjeuner samedi midi, 
- Goûter samedi après-midi, 
- Apéritif samedi soir, 
- Dîner et soirée samedi, 
- Hébergement sur l'île pour la nuit du samedi au dimanche, 
- Petit déjeuner dimanche matin, 
- Déjeuner dimanche midi, 
- Goûter dimanche après-midi, 
- Cocktail Remise des Prix dimanche soir. 
 
5. CONFIRMATION DES INSCRIPTIONS : 
 
5.1 Les inscriptions seront confirmées au PC course, dans le Club House, à Boisvinet, le vendredi 16 Septembre 
2011 de 16h00 à 21h00, et le samedi 17 Septembre 2011 de 7h00 à 9h00. 
 
5.2 Admissibilité : 
(a) Les concurrents licenciés en France devront, au moment de la confirmation d'inscription, présenter 
obligatoirement : 
- Leur licence valide avec le cachet médical et une autorisation parentale pour les mineurs, 
- Leur carte d'autorisation de port de publicité si nécessaire. 
ATTENTION : aucune licence à la journée ne sera délivrée. 
(b) Chaque coureur étranger non-résident en France doit apporter la preuve qu'il est en règle avec l'Autorité 
Nationale de son pays et présenter : 
- une attestation d'assurance en responsabilité civile. 
(c) Chaque concurrent devra signer, au moment de son inscription définitive, un formulaire contenant les termes 
suivants : "J'accepte de me soumettre aux Règles de Course à la Voile et à toutes les autres règles qui régissent 
cette épreuve". 
 
5.3 Les Instructions de Course seront disponibles au moment de la confirmation des inscriptions. 
 
6. HEURE DE MISE A DISPOSITION 
L’heure du premier signal d’avertissement est fixée le samedi 17 Septembre 2011 à 11h00. 
 
7. PROGRAMME : 
Vendredi 16 Septembre 2011 : 
- 16h00 à 19h00 : Confirmations des inscriptions. 
- 16h00 à 19h00 : Contrôle des bateaux. 
- 19h00 : Pot d'accueil des concurrents à "La Grenouille". 
 
Samedi 17 Septembre 2011 : 
- 7h00 à 9h00 : Confirmations des inscriptions. 
- 7h00 à 9h00 : Contrôle des bateaux. 
- 8h00 : Café/croissants à "La Grenouille". 
- 9h30 : Briefing de course aux concurrents. 
- 10h00 : Début de la mise à l'eau des bateaux sur la plage de Boisvinet. 
- 11h00 : Signal d'avertissement de la première série pour le départ de la navigation "aller" du Raid. 
- 17h00 : Arrivée des concurrents et goûter énergétique. 
- 19 h 00 : Repas et soirée des équipages sur l'île d'Yeu. 
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Dimanche 18 Septembre 2011 : 
- 7h30 : Petit déjeuner. 
- 8h30 : Briefing de course aux concurrents. 
- 9h00 : Début de la mise à l'eau des bateaux. 
- 10h00 : Signal d'avertissement de la première série pour le départ de la navigation "retour" du Raid. 
- 17h00 : Remise des prix et buffet au Club House, sur la plage de Boisvinet. 
 
Lundi 19 Septembre 2011 : 
- Les concurrents pourront laisser leur bateau et bénéficier des infrastructures du Club jusqu'au lundi 14h00. 
 
Nota : en fonction des prévisions et des conditions de la météorologie, les programmes des journées du 17 et 18 
Septembre 2011 peuvent être modifiés, afin de privilégier la sécurité des concurrents. 
 
8. CLASSEMENT : 
Le classement est calculé sur le cumul des deux parcours en temps compensés selon les ratings FFV. 
 
9. PRESCRIPTIONS DE SECURITE : 
- 1 pagaie d’1 mètre, 
- 1 bout de remorquage à poste de 15 m de long et 6 mm de diamètre, 
- 1 bout de redressage à poste de 4 m de long et 10 mm de diamètre, 2 brassières homologuées ou certifiées CE 
et 2 combinaisons iso thermiques, 
- 1 couteau pliable, 
- 1 boussole ou compas, 
- 1 fusée à main par équipier (fournies par l'autorité organisatrice lors de la confirmation des inscriptions), ou 1 
Flash Light alimenté par équipier, 
- 1 carte plastifiée du parcours (fournies par l'autorité organisatrice lors de la confirmation des inscriptions), 
- 1 VHF étanche chargée (non obligatoire, mais fortement conseillée par l'Autorité Organisatrice), 
- 1 GPS étanche chargé (non obligatoire, à la discrétion des équipages), 
- 1 GSM étanche chargé (non obligatoire, à la discrétion des équipages), 
 
Nota : Les longueurs et diamètres exigés par cette règle constituent des dimensions minimales. Un contrôle 
minutieux des équipements obligatoires sera opéré avant la confirmation d'inscription. Aucune dérogation aux 
équipements obligatoires ne sera acceptée. 
 
En s'inscrivant à cette épreuve, le compétiteur confirme automatiquement qu’il a le sens marin et qu’il a 
bien conscience que le raid "Saint-Gilles l'île d'Yeu Cata Cup" est une épreuve difficile moralement et 
physiquement, qu’il s’inscrit en toute connaissance de cause et que les bateaux de sécurité ne peuvent 
pas prévenir certains accidents (coup de bôme, démâtage, …) et donc qu’un risque de noyade existe, que 
son catamaran est sous sa responsabilité et garantit ses conditions d’assurance ainsi que son bon état de 
fonctionnement pour affronter cette épreuve, qu’il s’engage à fournir tout ce qui est demandé dans le 
dossier sécurité et qui n’est pas fourni par l’organisation (combinaison, harnais, brassière de survie, …), 
qu’en cas de problème, lui ou toute autre personne ne portera pas plainte contre l’autorité organisatrice 
et/ou le Cercle Nautique de Saint-Gilles Croix-de-Vie et/ou les bateaux sécurité qui accompagnent la 
course. 
 
10. PARCOURS ET REGLES PARTICULIERES AU PLAN D'EAU : 
Les parcours seront du type raid, la zone de course couvre le plan d’eau allant de Saint-Gilles à l'île d'Yeu. 
Les voiliers devront se référer aux Instructions de Course pour connaître les éventuelles règles relatives à la 
circulation des navires entre le continent et l'île. 
 
12. PENALITES APPLICABLES : 
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La règle 44.1 des RCV s’applique. 
La pénalité de rotation pour une infraction à une règle du chapitre 2 est remplacée par une rotation d’un tour, 
comprenant un virement de bord et un empannage. Ceci modifie la règle 44.2 des RCV. 
13. PRIX : 
Courses : Les trois premiers de chaque classe recevront des prix pour 5 bateaux inscrits au minimum. 
 
14. DROIT D'UTILISER LE NOM ET L'APPARENCE : 
En participant à cette épreuve, le compétiteur autorise automatiquement l'autorité organisatrice et les sponsors de 
l'épreuve à utiliser et montrer, à quelque moment que ce soit, des photos en mouvement ou statiques, des films ou 
enregistrements télévisuels, et autres reproductions de lui-même pendant la période de la compétition intitulée 
"Saint-Gilles l'Ile d'Yeu Cata Cup ", à laquelle le coureur participe et à l'utiliser sans compensation son image sur 
tous matériaux liés à la dite épreuve. 
 
15. LISTES DES ANNEXES : 
- Bulletin d'Inscription, 
- Instructions de Courses, 
- Programme, 
- Copie plastifiée des cartes SHOM annotées "Parcours Aller" et "Parcours Retour", 
- Parcours, 
- Informations Complémentaires. 
 
16. INFORMATIONS : 
Toutes informations complémentaires sont disponibles auprès de : 
Olivier Maréchal 
Téléphone : +33 (0) 6 61 51 55 13 
Email : o.marechal@cvgv.org 
Internet : www.catacup.cvgv.org ou http://cngv.cata.cup.free.fr 


